
Газета  «Московское
долголетие»  ждет  своих
читателей  на  Фестивале
прессы-2019

31  августа  на  Поклонной  горе
Департамент  средств  массовой
информации  и  рекламы  города
Москвы  при  участии  Союза
журналистов  Москвы  и  Союза
предприятий  печатной  продукции
(ГИПП) проводит XVII Московский
фестиваль прессы.

По традиции форум соберет на одной площадке ведущие редакции
газет  и  журналов,  издательские  дома,  издательства,
медиахолдинги. Все они готовят свои программы для читателей и
подписчиков,  организуют  льготную  подписку  на  свои  издания,
представляют  новинки  и  встречи  с  известными  авторами  и
журналистами. В рамках форума пройдут различные мероприятия по
направлениям: «Бизнес», «Книжная зона», «Детская зона», «Спорт
и здоровье», «Увлечения», «Digital».

Свою  обширную  программу  для  читателей  и  гостей  фестиваля
готовит  газета  Союза  журналистов  Москвы  «Московское
долголетие». Будут организованы мастер-классы и лекции в зонах
«Спорт  и  здоровье»,  «Бизнес»,  «Увлечения»  и  «Digital».
Состоятся встречи с героями публикаций. Это люди, которые в
зрелом возрасте смогли найти себя в новом деле и добиться
успеха. Визажисты и стилисты расскажут о тенденциях моды для
старшего поколения и о том, как можно выглядеть стильно и
красиво.  Также  пройдет  дефиле  возрастных  моделей.  Они
поделятся  своими  советами,  как  следовать  моде  и  сохранить
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привлекательность в зрелом возрасте. Представители Серебряного
университета  расскажут  о  том,  как  желающие  работать
пенсионеры  могут получить новую профессию и трудоустроиться.
Блогеры  старшего  поколения  поведают  о  том,  как  повысить
компьютерную грамотность и освоить социальные сети. Ведущие
персональных рубрик газеты «Московское долголетие» – медики и
психологи поделятся рецептами долголетия.

У  шатра  газеты  «Московское  долголетие»  будет  установлен
«Анализатор  здоровья»,  все  желающие  смогут  получить  здесь
рекомендации по оздоровлению и правильному питанию.

Кроме того, сертифицированные преподаватели проведут мастер-
класс по гимнастике цигун.

Ждем наших читателей в шатре газеты «Московское долголетие»!

 


